
�খিড়য়া শবর আিদবাসী নারী কম�-আেয়র টুকেরা কথা

পু�িলয়ার �ত�� আিদবাসী �াম�িল একিদন ঘুের আসেত পােরন। �দেখ আসেত পােরন জ�ল
আর পাহােড়র �কােল �কােল �জেগ থাকা ��র�িল। �সখােন �দখেত পােবন আিদবাসীেদর
আপন জীবনছ�। জিমর অভাব, কােজর অভাব থাকা সে�ও ওরা আজও হার মােনিন। আজও
ওরা �বেঁচ থােক িনেজেদর মেতা। কােরার �িত ওেদর �কানও অিভেযাগ �সভােব �শানা যােব
না। ওরা ওেদর মেতা কাজ করেব, গান ধরেব, জ�েল যােব। আর �দখেত পােবন মিহলােদর
িকছু িকছু হােতর কাজ। ওসব কাজ, �রাজগােরর একমা� উপায় ওেদর কােছ। �যমন—

কািশ ঘােসর �সািপস �তরী—

আিদবাসী মিহলার হাত কখনও কামাই যায় না। বন-জ�লেক িনভ� র কের �কানওরকেম তারা
জীবন চািলেয় �দই। রা�া, ঘর পির�ার, ঘর �মরামত, �ছেলপুেল সামলােনার পাশাপািশ হােতর
কাজও কের থােক তারা। �যমন পু�িলয়ার �খিড়য়া শবর মিহলারা �তরী কের নানরকম হােতর
কাজ। জ�ল �থেক ওরা িনেয় আেস কিচ �খজরু পাতা। সং�হ কের জ�েলর কািশ ঘাস। তারপর
ওই পাতা ও ঘাস �িকেয় �নওয়া হয় কিদন। কেয়ক� (১৪-১৫) কািশ ঘাসেক মিু�ব� কের
তােক জড়ােত থােক কিচ সাদা �খজরু পাতা িদেয়। �কেনা কািশ ঘাস ও �খজরু পাতােক জেল
িভিজেয় �নওয়া হয়। যােত কািশ ঘােসর উপর �খজরু পাতা জড়ােল তা শ� হেয় বেস যায়।
ব�বহার করা হয় ছাতার িশক �থেক �তরী সুচ। ঘাস বনুেত বনুেত ঘাস বা পাতা �শষ হেয় �গেল
নতুন ঘাস ও পাতা �যাগ কের ওই বনুেনর �দঘ�� বাড়ােনা হয়। িদেনর নানা সময় চলেত থােক
বনুেনর কাজ। িকছু পু�ষ এসব কাজ করেলও এ� মলূত �মেয়েদর কাজ। �ুলগামী �মেয় �থেক
ঘেরর �বৗ-�া�ড়ীরা এটােকই �যন �পশা িহসােব �বেছ িনেয়েছ। �কননা ওেদর �নই চাষেযাগ�
জিম বা পয�া� কােজর সুেযাগ। পু�িলয়ার ১নং �েকর মালিড, অকড়বাইদ, বনিড �ােমর মেতা



ব� �ােম কািশ ঘােসর �শৗিখন ব� �তরী হয়। �মেয়রা �তরী কের কািশ ঘােসর �পন ��া�,
ফাইল ��, ক�ার ব�, টুিপ, ক�প, প�াঁচা, হাঁস ��, চাঁদমালা। আরও অেনকিকছু। সািব�ী
শবর (৪৮), সুেখাদা শবর (৩৯), ধনী শবর (৫৫), �বশাখী শবর (৪২), অ�না শবর (৩৫)
�মীলা শবর (৫৪) বা দশম ��ণীর ছা�ী �জ�াৎ�া শবরেদর �ধান �পশাই এটা। ওরা সারা স�াহ
ধের এসব �শৗিখন বা ঘরসাজােনা ব� �তরী কের। যার �কানও�র দাম ৪০ টাকা, ৯০ টাকা,
২০০ টাকা বা তারও �বশী। আকার ও বানােনার সময় িহসােব দাম সূিচত হয়। এভােব সারা
স�াহ ধের ওরা যত�িল কািশ ঘাস ও �খজরু পাতার ব� বানায় তা িবি� করেত আেস
রাজেনাওয়াগড় �ােম। �যখােন আেছ পি�মব� �খিড়য়া শবর কল�ান সিমিত। যার সভাপিতও
একজন শবর মিহলা। নাম— র�াবলী শবর। শবর সমােজর উিনই ি�তীয় �াতক। সিমিতেত
ওসব িজিনস �বেচ ওরা স�ােহ আয় কের ৩০০-৪০০টাকা (গেড়)। ওইটু� টাকায় ওরা সংসােরর
খাই খরচ চািলেয় �নয়। তাছাড়া আেছ জ�েলর ফল, ফুল, শাক, আল।ু যা �াকৃিতকভােব পায়
ওরা। ওেতই �যন ওরা খুিশ। পি�মব� �খিড়য়া শবর কল�ান সিমিতর সে� এরকম ১৭৪জন
মিহলা িশ�ী এখনও যু�। যারা ওসব হ�িশ� ঘের বেস �তরী কের। সিমিতেত (�িত ম�লবার)
�বচেত আেস। আর িনেজেদর ভাষায় গান ধের—

‘হ�িশ� বাঁিধেত আেছ শবররা
মহােদব বনই তেব হ�িশ� বাঁিধয়াছু
মালিড, অকরবাইদ িমেল বাঁিধয়াছু �র।’ এধরেনর ব�গান সং�হ ও িলিপব�

কেরেছন �শা� রি�ত মহাশয়, উনার ‘শবর �লাকগান ও �লাককথা' বইেয়।

ঝাঁটা বাঁধা—
‘হাম বঠুু �খিড়য়া জািতই

আইটকা িকিড় িদন কাটু’



শবর ভাষার ওই গােনর অথ�— ‘আমরা ব� �খিড়য়া জািত। ঝাঁটা িবি� কের িদন কা�।’
ঘরদয়ুার সাফসুথেরা করেত লােগ ঝাঁটা। ঝাড়ু �মের ঘরদয়ুার �থেক ময়লা িবদায় কের
মিহলারা। আবার কখনও কখনও ওই ঝাড়ু বা ঝাঁটা �মেয়রাই বানায়। সাধারণত িখেলর ঝাঁটা,
শেরর ঝাঁটা, ফুলঝাড়ু আমরা �দখেত পাই। ব�বহার কের থািক। তেব আরও �য কতরকেমর
ঝাঁটা হয় তা পু�িলয়া না �গেল জানা যােব না। ওখােনর নানা �ােমর আিদবাসী মিহলা ও
পু�ষরা ওসব বানায়। তেব এটা মলূত মিহলােদর কাজ। �কননা কাজ� সূ� ও সময়সােপ�।
পু�িলয়ার মানবাজােরর আেগ িব�িুড �াম সংল� কত�িল �ােমর আিদবাসী মিহলারা �ধানত
এই ঝাঁটা বাঁধার কাজ� কের থােক। �যমন বালকিড, �কানাপাড়া, হিরহরপুর, বনকানািল
�ভৃিত। আবার ঝাড়খ� সংল� পু�িলয়ার রােজা�াম, মিৃগচামী �ভৃিত �ােমর মিহলারা
িনেজেদর �েয়াজেন �তরী কের িচ�র ঝাঁটা। জ�েলর �মাটা পাতার ঘাস িচ�। �বশ শ� ঘাস।
িচ�র ঝাঁটা, িচ� ঘাস িদেয় বানােনা হয়। বানায় ঘেরর �মেয়রা। আবার বালকিড
হিরহরপুেরর িদেক �তরী হেত �দখা যায় খাজরু পাতার ঝাঁটা, বাঁেশর ঝাঁটা, ঝুড়��া ঝাঁটা,
খাড়াঙ ঝাঁটা। যােক এক�কার হ�িশ�ও বলা �যেত পাের। তেব তা এখনও �চােরর আেলার
বাইের। ঝাঁটা বানােনার জন� ব�বহার করা হয় কাতু বা ধারােলা �লাহার �ছা� কাে�। আর
খাজরু পাতােক অিতসূ� কের িচঁড়েত লােগ সূচঁ। এক� বাঁেশর কি�র আগায় লািগেয় �নওয়া
হয় দ�ু বা িতন� সূচঁ। �দবী শবর নােম অ�ম ��ণীর বা�া �মেয়� ওই কি�িব� সূচঁ িনেয়
ি�� গিতেত �ায় �মিশেনর মেতা খাজরু পাতা�েলা িচঁড়িছল। তথ� সং�হ করেত িগেয় ওই
হােতর গিত �দেখ আমরা �ি�ত হেয় িগেয়িছলাম। যাইেহাক কেয়ক� খাজরু পাতা �নওয়া হয়।
�িত� ডাঁটসহ খাজরু পাতার �মাটা ডাঁট�েক িচঁেড় দভুাগ করা হয়। �সই ি�খি�ত ডাঁট�িল
আরও পাতলা কের �চঁড়া হয়। যােত অেনক�িল ি�খি�ত ডাঁটেক একি�ক কের �বেঁধ, ঝাঁটা
বানােনা যায়। খাজরু পাতার শ� �মাটা ডাঁটেক �ছলার জন� কাতু ব�বহার করা হয়। বাঁেশর
ঝাঁটার জন� বাঁশেক সাইজ কের অিতসূ� কের �চঁড়া হয়। এক এক� বাঁেশর টুকেরােক �ায়
নারেকল পাতার িখেলর মেতা �তরী করা হয়। ওরকম অজ� টুকেরা িনেয় তােদর সািরব� কের
িবেশষ কায়দায় বাঁধা হয়। �য বাঁধনেক বলা হয় �বণী। তারপর দীঘ� ওই �বণীেক জিড়েয়
জিড়েয় �তরী করা হয় বাঁেশর ঝাঁটা। কখনও জ�ল �থেক �া� ঝুড়��া ঘাস বা খাড়াঙ নামক
শ�-�সাজা কা�র মেতা ঘাস িদেয় বাঁধা হয় ঝুড়��া বা খাড়াঙ ঝাঁটা। বািড়র িভতর ঝাঁট
িদেত কােজ লােগ খাজরু বা ঝুড়��া ঝাঁটা। �গায়ালঘর বা উেঠান ঝাঁট িদেত কােজ লােগ বাঁশ
বা খাড়াঙ ঘােসর ঝাঁটা। শ��লা শবর (৬০), সুিম�া শবর (৬০), কাজলী শবর (৪১), পাব�তী
শবর (৬১), বাতাসী শবরেদর (৩৫) িজ�াসাবাদ কের জানা যায় ওরা সারািদন কাজ করেল
�ায় পাঁচটা খাজরু ঝাঁটা �বেঁধ িদেত পাের। তেব বাঁেশর ঝাঁটা বাঁধেত কেয়কিদন সময় লােগ।
অপরপে� ঝুড়��া বা খাড়াঙ ঘাস �িকেয় িনেল একিদেন দ-ুিতন� ঝাঁটা �বেঁধ িদেত পাের
ওসব মিহলারা। ওসব ঝাঁটার �শষ�া� বা হাতেলর জায়গার বাঁধন িকছুটা জ�ল। আবার যা
দিৃ�নি�ত। �মেয়িল হােতর পিরপা� খুেঁজ পাওয়া যায় ওসব ঝাঁটার কােজ, গঠন-সােজ। যা



ওরা বংশান�ুেম িশেখ �নয়। এসব ঝাঁটা �টেকও অেনকিদন। তেব তার বাজারমলূ� �সরকম
নয়। �যখােন একটা খাজরু/ঝুড়��া ঝাঁটা দশ টাকায় বা একটা বাঁেশর ঝাঁটা ওরা প�াশ টাকায়
িবি� কের বাজাের। কখনও বািড় বািড় ঘুের। যা আয় হয় তােত সংসার �সভােব চেলনা। তবওু
ওেদর উপায় �নই। ওরা ওভােবই জীবন চালায়। যার নাম ঝাঁটা, তার িশ�ীেদর �ক আর �দখেত
যায় �সভােব! জীবেনর এক বকু আে�প িনেয় পু�িলয়ার কথ�ভাষার টােন বয়� শ��লা শবর
যা �শানােলন তার অথ� এই— ‘সারাজীবন ঝাঁটা বাঁধা আর �লােকর বািড়েত কাজ করাই
আমেদর জীবন। আর িক!’

শালপাতা �সলাই—

পু�িলয়ার জ�েল শালগােছর অভাব �নই। যিদও তার সংখ�া িদনিদন কমেছ। বনিবভােগর
উেদ�াগ থাকেলও তার অব�া �শাচনীয়। আবার যারা শালগােছর পাতােক িনভ� র কের জীবন
কাটায় তােদর অব�া আরও �শাচনীয়। আয় বলেত �সরকম িকছুই হয়না। তাছাড়া িদনিদন
কমেছ শালপাতার থালার ব�বহার। তবওু ব�াঙথিুপ, �কানাপাড়া, হিরহরপুর �ভৃিত অ�েল
এখনও িকছু িকছু আিদবাসী মিহলা আেছ যারা পাতা �সলাই কের। যােক ওরা �ানীয় ভাষায়
‘পতরী �সলাই’ বেল। �যমন কাজলী শবর (৫৮), সারথী শবর (৬১), সিবতা শবর (২৪), খাঁদু
শবর (৬২), িনয়তী শবর (২৬), মমতা শবর (৩১)। জ�ল �থেক ওরা সং�হ কের কাঁচা বা
�কেনা শালপাতা। অবশ� তা �যন �পাঁকায় কাটা না হয়। তারপর বাঁেশর সূ� সূ� কা�,
কখনও িনমকা� িদেয় �সলাই কের শালপাতা। �থেম িতন� পাতা িনেয় বাঁেশর কা� লাগােনা
হয়। অেনকটা কাঁথা �সলাইেয়র মেতা। িনেচ �থেক উপের আবার উপর �থেক িনেচ গাঁথা হয়



বাঁেশর কা�। এভােব পাতার সে� পাতা �জাড়া লািগেয়, কা� সহেযােগ ওরা মহূুেত� �সলাই কের
�ফেল পাতা�েলা। এগােরা বা বারা� পাতােক �গেঁথ �গেঁথ �গালাকার আকার �দওয়া হয়। বনুন
কােজর ি��তাও �চােখ �লেগ থাকার মেতা। পাতা �সলাই হেয় �গেল তা িদন দইু �রােদ �শাকান
হয়। তারপর শালপাতার থালােক পরপর �রেখ, চািপেয় �দওয়া হয় পাথর বা ভাির �কানও ব�।
যােত শালপাতা�েলা পাথেরর চােপ টানটান ও সমান হয়। সারািদেন নানা কােজর ফাঁেক ওসব
মিহলারা একেশা �দড়শ� শালপাতা �সলাই কের িদেত পাের। আর একশটা শালপাতা িবি� কের
ওরা পায় ৬০টাকা মেতা। িবেয়বািড়, অ��াশন, মতৃবািড়র কাজকম� হেল মানষুজন আেস
শালপাতা িকনেত। কখনও িনেয় যায় �দাকানদাররা। শালপাতা �সলাই কের ওেদর আয়
আহামির িকছুই হয়না। তবওু ওসব কাজ না কের ওেদর গিত �নই। জ�লই ওেদর �শষ ভরসা।
জ�লই ওেদর �পট।

বাবইু দিড় পাকােনা—

যা সাবাই ঘাস, তাই বাবইু ঘাস। �সই বাবইু ঘাসেক পািকেয় দিড় বানােনা হয় পু�িলয়ার
রােজা�াম, মগৃীচামী, �গায়ালপাড়া, ব�ুিড, ধাইতক�া �ভৃিত �ােমর �মেয়রা। এটা মলূত
�মেয়েদর কাজ। সারা স�াহ ধের দিড় পািকেয় তা িবি� করা হয় রােজা�ােমর হােট। হাট বেস
স�ােহ একিদন, �সামবার। অন��ও এই দিড়র হাট বেস। ওসব অ�েলর �মেয়রা সারািদেন গেড়



২০০ হাত দিড় পািকেয় �ফলেত পাের। ওেদর হােতর তালু এতটাই পটু। গ� করেত করেত,
একটা পােয় বাবইু দিড় িচেপ ধের দইু হাত উঁচুেত তুেল ওরা দিড় পাকাই। বাবইু ঘাসেক �সসময়
িভিজেয় �নওয়া হয়। তারপর পাকােনা দিড়েক রা�ায় ল�া ল�া কের �বেঁধ �কােত �দওয়া হয়।
বাবইু বা সাবাই ঘাস জ�েল চাষ করা হয়। �কেট এেন দু িতন িদন �িকেয় �নওয়া হয়। �কােনা
ঘাসেক �বেছ, �গাছা �গাছা কের সািজেয় পাকােনা হয় দিড়। এক �কিজ বাবইু দিড় পািকেয় ওরা
পায় ৩৫-৪০টাকা। স�াহজেুড় ওরা পাকােত পাের আট-ন �কিজ দিড়। ওেদর এই কম�ময়
জীবেনর কথা �শানাল �মতী ত�বায়— ‘বছের একবার চাষ হয়। চান খাবােরর জন� জল
নাই, তাই িক করেবা বাবইু পািকেয় জীবন চেল।’ দশম ��ণীর ছা�ী স�ীতা ত�বায়, ��া
ত�বায়, ফুলমিন মাহােতা, ময়না ত�বায়, চতুথ� ��ণীর ছা�ী অি�তা মাহােতা, একাদশ
��ণীর ছা�ী মামিন িসং-রা সবাই দিড় পাকায় এখােন। দিড় পাকায় িপিপন শবর, টুপান শবর,
ফুলমিন শবর নামক মিহলারাও। �মেয়রাই এই কােজর মলূ কািরগর। তাই পাব�তী মাহােতা যা
বলল তার বাংলা �প হল— ‘আমােদর জাত িজিনস বাবইু। আমােদর জ�েল বাবইু �বিশ। বাবইু
বেুনই সংসােরর �তল ননু হয় আমােদর।’ ওেদর কাজ, দিড়র বাজার মলূ� ও ওেদর কথা �েন
�বাঝা যায় �কান পিরি�িতেত ওরা আেছ। জীবন সিত� ওেদর কােছ কে�র। তবওু ওরা বাঁেচ।
এসব অ�েল �কও �কও িচ�র ঝাঁটা ও বাঁেশর ঝাঁটা বানায়। আবার ফুলমিন মাহােতা, চ�লা
মাহােতা, ক�না মাহােতা, নমীতা ত�বায়, অসীমা ত�বায়, িপিপন শবব বা টুপান শবেরর
মেতা ৪০-৫০ জন �মেয় বাবইু দিড়েক �সািপস �তরীর কােজ ব�বহার কের। তােত আয় হয়
�বশী। বাবইু দিড়র উপর পােক পােক জড়ােনা হয় খাজরু পাতা। গােছর কিচ সাদা খাজরু
পাতােক সবজু লাল নীল রঙ করা হয়। তারপর সাবাই ঘােসর �গাছার উপর খাজরু পাতা
জিড়েয় জিড়েয় ওসব �মেয়রা �সািপস �তরী কের। �তরী কের ক�ার ব�, ��, টুিপ, বাে�ট
ইত�ািদ। যার দাম ২০০, ৩০০ �থেক ৪০০ টাকা। ওসব হতিশ�েক িনেয় যাওয়া হয় িবিভ�
�মলায় বা পা�েয় �দওয়া হয় �চ�াই ম�ুাই কলকাতা নাগাল�াে�র বাজাের। এেত িকছুটা আেয়র
মখু ওরা �দখেত পায়। বাবইু ঘােসর হ�িশ�ী ফুলমিন মাহােতােক আমরা �দেখিছলাম ওসব
�শৗিখন িজিনস বানােত। �স বেলিছল— ‘বাবইু দিড় পাকােত পির�ম �বশী, আয় কম। �সািপস
বানােত পির�ম কম, আয় �বশী। তাই এসব িজিনস �তরী কির আমরা।’
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