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েঢঁিক 
gাম-বাংলার ঘের ঘের eক সময় েঢঁিকেত ধান ভানার ̼শয্ েচােখ পড়েতা। গৃহেsর বািড়েত eকািধক েঢঁিক থাকেতা ঘেরর পােশ বাড়িত eকিট চাল িদেয় ৈতরী করা হত েঢঁিক রাখার ঘর বা েঢঁিকশাল। gােমর 

মিহলােদর মেধয্ pিতেযািগতা চলেতা েক কত েভাের uেঠ েঢঁিকেত পা িদেত পারেব eবং েক কত েবিশ ধান ছাঁটাi করেত পাের। কৃষক বধূর েঢঁিকর শেb ঘুম েভেǰ েযেতা কৃষেকর। গৃিহনী হাঁস- মুরগী েছেড় 

িদেতন। eʦেলা ছুেট েযেতা েঢঁিকশালার িদেক খােদয্র সnােন। ভারানীেদর তাড়া েখেয় কk কk শb করেত করেত পালােতা েসখান েথেক। ধান ভানার সময় মিহলােদর হােতর চুিড়র ঝনঝন শb হত। শb 

হেতা পােয়র নুপুেরর। সব িমিলেয় সৃিɺ হেতা eক সǰীত মুখর পিরেবশ।  

 
gােম eখন আর েঢঁিকর িচh খুেজ পাoয়া যায় না। েশানা যায় না েঢঁিকর েঢঁkর েঢঁkর শb। aথচ 30/40 বছর আেগo gাম aȀেলর pায় pিতিট বািড়েতi েঢঁিক িছল। িছল কােলর আধুিনকতার েছাঁয়ায় gাম 

বাংলার ঐিতহয্ েঢঁিক eখন িবলুিp pায়। নতুন ধান ঘের oঠার আেগi gাময্ বধুরা েঢঁিক েমরামেত বয্s হেয় পড়েতন। েঢঁিক ঘর েলেপ পুেছ psত কের রাখেতন তাঁরা। ঘের ঘের িচঁেড় েকাটা চাল o চােলর ʦঁেড়া 

করার psিত চলেতা। বািড়েত আtীয়, kটুম eেল শীতকােল িপেঠ ৈতরীর জনয্ ধুম পেড় েযত। gােমর বধুরা ভীড় জমােতন েঢঁিক ঘের। eমন eক সময় িছল যখন েঢঁিক গৃহsালীর িনতয্ pেয়াজনীয় সমgীর মেধয্ 

aনয্তম pধান uপকরন। eিট িছল গৃহs বািড়র eকিট aংশ। গৃিহণীরা েঢঁিকেত ধান েভেন চাল ৈতরী করেতন। েভার েথেক গভীর রাত পযর্n পালা কের চলেতা তােদর ধান চােলর ʦঁেড়া ৈতরীর কাজ। েঢঁিক যারা 

চালােতন, তাঁেদর বলত েঢঁিকেবৗ। gােমর গরীব েমেয়রা গৃহেsর বািড়েত ধান েভেন চাল ৈতরী কের বা ʦঁেড়া কের িদেতন। িবেনমেয় পািরǄিমক বাবদ েপেতন চাল। েঢঁিকেত তারা পালা kেম পাড় িদেতন। েঢঁিকর 

েঢkর েঢkর িমিɺ মধুর শেbর সেǰ তাল িমিলেয় মেনর সুেখ ʦন ʦিনেয় গানo গাiেতন ‘o ধান ভািনের ধান ভািন, েঢঁিকেত পাড় িদয়া / েঢঁিক নােচ আিম নািচ েহিলয়া-̾িলয়া, o ধান ভািনের....’ চলেতা পান 

খাoয়ার আȈা। eখন আধিনকতার যািntক যুেগ েঢঁিকর সেǰi হািরেয় েগেছ gাময্ বধুেদর মেনর েসi আেবগ। গান েগেয়, গl কের েঢঁিকেত পাড় েদবার Ǆম লাঘব হত। 

 

েঢঁিক িনেয় আেছ কত কথা, কত গl, কত pবাদ, কত ছিব : 

েঢঁিক sেগর্ েগেলo ধান ভােন 

ঘেরর েঢঁিক kিমর হেল? 

েলােক uপেরােধ েঢঁিক েগেল 

aকmার েঢঁিক 

˸েকািট বাড়ােয় রেয়েছ দাঁড়ােয় েবটা বুিdর েঢঁিক - রবীndনাথ ঠাkর 

িpেয়, েতামার েঢঁিক হেল েযেতম েবঁেচ 

রাঙা চরণতেল েনেচ েনেচ॥ 

িঢপ ্ িঢিপেয় েযেতম মারা, মাথা খঁুেড় হেতম সারা — 

কােনর কােছ কc কিচেয় মানিট েতামার িনেতম েযেচ॥ - রাগ: রামpসাদী, তাল: দাদরা / রবীndনাথ ঠাkর, http://www.youtube.com/watch?v=3ct4lt9zRFk 
 
“o-েদেশ ছুেতারেদর েমেয়রা েঢঁিক িদেয় িচঁেড় কাঁেড়। eকজন পা িদেয় েঢঁিক েটেপ, আর-eকজন েনেড় েচেড় েদয়। েস ˸ঁশ রােখ যােত েঢঁিকর মুষলটা হােতর uপর না পেড়। eিদেক েছেলেক মাi েদয়, আর-

eকহােত িভেজ ধান েখালায় েভেজ লয়। আবার খেdেরর সেǰ কথা হেc, ‘েতামার কােছ eত বাকী পাoনা আেছ িদেয় েযo।’ … ঈ˥েরেত মন েরেখ েতমিন সংসাের নানা কাজ করেত পার। িকn aভয্াস চাi; 

আর ˸ঁিশয়ার হoয়া চাi; তেব ̾িদেক রাখা হয়।” - ̋রামকৃɽ 

 
“আিম ভািব িক, যিদ পৃিথবীেত েঢঁিক না থািকত, তেব খাiতাম িক? পাখীর মত দাঁেড় বিসয়া ধান খাiতাম? না লাǰুলকণর্̾ লয্মানা গেজndগািমনী গাভীর মত মরাiেয় মুখ িদতাম? িনɰয় তাহা আিম পািরতাম না। 

নবযুবা কৃɽকায় বstশূনয্ কৃষাণ আিসয়া আমার পȂের যিɺপাত কিরত, আর আিম েফাঁs কিরয়া িনঃ˥াস েফিলয়া শৃǰ লাǰুল লiয়া পলাiতাম। আিম ei পেরাপকরারিনরত েঢঁিকেক আযর্য্সভয্তার eক িবেশষ ফল 

মেন কির। আযর্য্সািহতয্, আযর্য্দশর্ন আমার মেন iহার কােছ লােগ না। রামায়ণ, kমারসmব, পািণিন, পতȂিল, েকহ ধানেক চাল কিরেত পাের না। েঢঁিকi আযর্য্সভয্তার মুেখাjjলকারী পুt, Ǆাdািধকারী, িনতয্ 

িপȐদান কিরেতেছ। ˤধু িক েঢঁিকশােল? সমােজ, সািহেতয্, ধmর্ সংsাের, রাজসভায়, েকাথায় না েঢঁিক আযর্য্সভয্তার মুেখাjjলকারী। 
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“ঐ রমণীপাদপd! ধপাধপ পাদপd িপেঠ পিড়েতেছ, আর েঢঁিক ধান ভািনয়া চাল কিরেতেছ। uিঠয়া পিড়য়া ঢক ঢক কচ কচ! কত পেরাপকারi কিরেতেছ! হায় েঢঁিক! o পােয়র িক eত ʦণ! িপেঠ পাiয়া তুিম ei 

সাত েকািট বাǰািলেক an িদেতছ - তার uপর আবার েদবতার েভাগ িদেতছ! …… আবার ˤিনেত পাi, েতামােদর eকিট িবেশষ ʦণ আেছ নািক?-ঘের থািকয়া নািক মেধয্ মেধয্ kমীর হo? আর ভাi েঢঁিক, 

আর eকটা কথা িজjাসা কির - মেধয্ মেধয্ sেগর্ যাoয়া হয় ˤিনয়ািছ, সতয্ সতয্i িক েসখােন িগয়াo ধান ভািনেত হয়? েকাথাo আiনকারক েঢঁিক, িমিনট িরেপােটর্ র রািশ গেড় িপিষয়া, ভািনয়া বািহর 

কিরেতেছন। আiন িবচারক েঢঁিক েসi আiনʦিল গেড় িপিষয়া বািহর কিরেতেছন - দািরd, কারাবাস-ধনীর ধনাn-ভাল মানুেষর েদহাn। …… sেগর্ িগয়া, েদবরাজেক pণাম কিরয়া বিললাম, “েহ েদেবnd! আিম 

̋কমলাকাn েঢঁিক-sেগর্ ধান ভািনব।” েদেবnd বিলেলন ...” - বিǭম রচনাবলী 

 

“েঢঁিক লkীর েবtাn” - kলদা রায়     http://www.sachalayatan.com/porimanob/43484 
হীরাবািড় আমার বাবার মামাবািড়। েস বািড় ভরা বাগান। বাগান েথেকi গাবগাছিট েকেট আনা হল। ফলমn গাছ। তখেনা পাকা গাব ধের আেছ। বাবার েমেজা মামী eকটু গাiʦi কের কেরিছল। 

বাবামশাi হীরাবািড়র সেবধন eকমাt ভােg। চাiেল আমগাছটাo েকেট আনা যায়। মামীর িদেক েচেয় বাবার েমেজা মামা ˸kা মুখ েথেক নািমেয় ˤধাল, িক করিব গাছ িদয়া? 

বাবা গােছর েগাড়া কাটেত কাটেত বেল িদল, পুkের েফলব। 

সুতরাং গাছিট কাটা হল। ডালপালা েছেট বাবার মামারা কাঁেধ কের গাবগাছিট আমােদর পুkেরi েফেল eল। পুkের পেড় শb হল—ঝpাৎ। আমরা গাব েখেত েখেত বললাম a বাবা, eiবার কী 

করবা? 

বাবা বলল, ঝpাৎ। 

গাছটার কথা eiভােব েশষ হেয় েগল। আর িকছু নয়। জেলর মেধয্ তিলেয় েগেল সব িকছু গেল যায়। তারপর নাi। 

eর মেধয্ আমােদর বািড় বদল হেয়েছ। েদাতলা েথেক আমরা pভু যীˤর েগায়াল ঘের uেঠ eেসিছ। দািড়য়াল রামকৃɽর ছিবর uপের কালর্ মাকর্ েসর ছিব বেসেছ। রাnা ঘরিট েভেঙ আনা হেয়েছ। 

হীরাবািড়র বাঁশঝাড় েথেক বাবার মামারা খুিশ মেন বাঁশ েকেট িদেয় েগেছ। েসi বাঁশ েছঁেচ ছঁুেচ হেয়েছ রাnা ঘেরর খঁুিট। তার uপের চাল। চােল েপাড়া মািটর টািল। চারিদেক দরমার েবড়া। 

eর মেধয্i কিদন পের পুkর েথেক েতালা হল গাবগাছিট। ততিদন গা েথেক বাঁকলʦেলা খেস েগেছ। েবিরেয় পেড়েছ কােঠর কǭাল। আর বাকলপচা গn। কিদন ছায়ার মেধয্ পেড় থাকল। গn েযিদন 

uেব েগল—েসিদনi হিরদাস িপেসমশাi eেলন। গাবগাছটােক ঘুিরেয় িফিরেয় েদখেলন। eকিট kড়াল িদেয় েকেট kেট গেড় েফলেলন েঢঁিক। েঢঁিকর মাথার িদেক েমানাi। কামার বািড় েথেক আনা হল েলাহার 

খাড়ু। আর েনাটিট ৈতরী হল মািটর কলিসর ভাঙা চাড়া িদেয়। েলেপ পুেছ সিতয্ সিতয্ আমােদর রাnা ঘেরর পিɰম ধাের েঢঁিক বসল। বাবা মােক বলল, ei েনo েতামার েঢঁিক। েদেখ মােয়র েচােখ জল। জীবেন 

আর িকছু নয়—eকিট েঢঁিকর সাধ িছল। নতুন বািড়েত eেস পূণর্ হল। 

ঘুlীবািড়র বালা ঠাkˠণ সব েটর পান। িতিন eেলন েতল িসnুর িদেত। তার নােক েনালক েদােল। মাথায় লmা েঘামটা। eকটু বেয়স হেয়েছ। চুল পােক িন। েতল িসnুর েমেখ গান ধরেলন -- 

েতামার েঢঁিক হiেল যাiেতম েবঁiেচ 

রাঙা চরণতেল নাiেচ নাiেচ ॥ 

িঢপ ্ িঢপাiেয় যাiেতম মারা, মাথা খুiেড় হiেতম সারা— 

কােনর লেগ কc কচাiেয় মানিট েতামার িনেতম যাiেচ ॥ 

  
 

েদবিষর্ নারেদর বাহন েঢঁিক। তাi বেল নারদ মুিন eেকবােরi বুিdর েঢঁিক নন। বরȀ চুকিল কের নর, েদব, দানেবর মেধয্ ঝগড়া বাধােত osাদ। েঢঁিক শাক (Dryopteris filix-mas) িদেয় কত রকেমর রাnা, তার 

কত ʦেনর বয্াখয্া। েঢঁিকর sান হল েঢঁিকশাল। িকn sান িবেশেষ তারo িববtর্ ন হেয়েছ। রাড়ভূিমেত 'েঢঁিকশাল' িববtর্ েন দাঁড়ায় : েঢঁিকশাল →  েঢঁকেশল → েঢঁশেকল। 

 
eকসময় gাম বাংলার ঐিতহয্ 2 িদন ধের েঢঁিক uৎসব পািলত হত বয্পক uৎসাহ udীপনার মধয্ িদেয়। 

বাংলােদেশর েকশপুেরর মধয্kল gােম, 23 েথেক 25 েফbয়াির 
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েকমন কের েমিশন ছাড়া ধান েথেক চাল েবর করা হেতা? আসেল ধােনর তুষ ছািড়েয় চাল বানােনাi িছল েঢঁিকর কাজ। েঢঁিক psতকারীরা জানান, সাধারণত eকিট েঢঁিক ৈতরী করেত pায় পাঁচেশা’রo েবিশ 

টাকা খরচ হয়। জাম o kল গােছর কাঠ িদেয় ৈতরী েঢঁিকi সব েথেক ভােলা হয়। aেনক সময় তা না পাoয়া েগেল কাঁঠাল িকংবা শাল কাঠ িদেয়o বানােনা হয়। বাবলা, জান, গাব iতয্ািদ কাঠ িদেয়o েঢঁিক ৈতরী 

করা হেতা। সােড় িতন েথেক চার হাত ৈদঘর্য্ eবং েপৗেন eক হাত চoড়া। মাথার িদেক eকটু পুˠ eবং agভাগ সˠ eর মাথায় eক হাত লmা eকিট কােঠর তkা থােক। eেক বেল েরনু বা িছয়া। eর মাথায় 

লাগােনা থােক েলাহার েগালা। েগালার মুখ েয sানিট মািট sশর্ কের তােক বেল গড়। eটা চার পাঁচ iিȀ গতর্ । গেতর্ র িভতের sািপতহয় কােঠর eকিট aংশ। aেনক কােঠর পিরবর্েত পাথর খn বয্বহার কেরন। 

তেব যাi বয্বহার করা েহাক না েকন েসিট হয় খুব মসৃন। ei গেtর্ র েভতর েদয়া হয় ধান। েঢঁিকেত ধান ভানেত সাধারণ ̾’জন েলােকর pেয়াজন। eকজন েঢঁিকেত ধান েদয় আর গােড়র (গেtর্ র) িভতর ধান 

নাড়াচাড়া কের। aনয্জন পাড় েদয়। aেনক সময় েবশী ধান হেল তা ̾’জেনর dারা হেয় oেঠ না, তখন িতনজন লােগ। ̾’জন ̾’জন eকসােথ পাড় েদয়। eকজেন ধান oলট পালট কের েদয়। eভােব কেয়কবার 

ধান পাড় িদেয় েখাসা আলাদা করার পর kেলা িদেয় ধান েঝেড় পিরsার করেত হয়। তখন েবর হয় চাল। eেত যেথɺ পিরǄমo বেট। েঢঁিক িদেয় eক সময় ধান ভানার কাজ হেতা বয্াপকভােব। েঢঁিক িদেয় ˤধু ধান 

েথেক চালi নয়, িপঠা ৈতরীর জনয্ চােলর ʦড়াo ৈতরী করা হেতা। 

 

কােল, কােল েঢঁিক : 

 
মিnর গােtর মূিtর্ , গাংপুর, ঘুিরশ, iলামবাজার, পিɰম বǰ। 

গাঁেয় গাঁেয় েঢঁিক : 
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েঢঁিকেক িনেয় গান o pবাদ pচিলত থাকেলo ঐিতহয্বাহী েসi েঢঁিক eখন pায় িবলুিpর পেথ। eক সমেয় gাম বাংলায় ব˸ল বয্ব˹ত ei uপকরণিট হািরেয় েযেত বেসেছ। কােলর আবতর্ েন যেntর আিবভর্ ােব 

আজ েঢঁিকর ei িবলুppায় aবsা। eখন আর gাম বাংলায় েঢঁিকেত ধান ভানার ̼শয্ েচােখi পেড় না। বতর্ মােন gামাȀেল ̾-eকিট বািড়েত েঢঁিক থাকেলo, তা িদেয় েসভােব কাজ করা হয়না। ফেল বতর্ মােন ei 

েঢঁিক ‘aকmার েঢঁিক’েত পিরণত হেয়েছ। িকn েপৗষপাবর্েণর িপেঠ পুিলর সময় আসেতi তার কদর েবেড় যায়। gােমর মিহলােদর মেত েমিশেন েপষা চােলর ʦেড়ার চাiেত েঢঁিকেত েকাটা চােলর ʦেড়া িদেয় 

ৈতরী িপেঠর sাদ aেনক েবিশ। তাi িপেঠ পুিল খাoয়ার ei মরসুম আসেতi হািরেয় েযেত বসা েঢঁিকর মাথায় েতল-িসঁ̾র মািখেয় চলেছ তার বয্বহার৷ 

 

িকছুকাল আেগ, সl েলেক eক রাজsান েমলা হয়। তােত েদখলাম eক েঢঁিক বেসেছ, িকn ধান ভানার জনয্ নয়, মশলা েকাটার জনয্। েঢঁিকেবৗ ̾জন, তারাi আবার salesgirls, তারাi েসখােন uনুন েjেল 

রাnা কের খায়। েবশ িকছু িগnী নানারকম েকাটা মশলা িকেন িনেয় যােcন। েঢঁিকেবৗেদর ̾েবর্াধয্ ভাষা o ̾ eকজন িগnীর কথা েথেক বুঝলাম বাজােরর রিǰন পয্ােকেট পাoয়া নামজাদা েকাmািনর ʦঁেড়া মশলার 

েচেয় ei েঢঁিকেত েকাটা ʦঁেড়া মশলা নািক েবশী sা̾। আমার ধারনা িছল, ʦঁেড়া মশলার েচেয় বাঁটা মশলায় রাnার sাদ েবশী ভাল হয়, িকn রাnায় দড় নi বেল চুপ কের রiলাম। পের েখাঁজ কের েজেনিছ 

আমার ধারনাi সিঠক। তেব িক না আজকাল মশলা বাঁটার েলােকর aভােব েবশীর ভাগ বািড়েতi িশল েনাড়ার পাট uেঠ েগেছ। uপরn, পয্ােকেটর ʦঁেড়া মশলা ঘের aেনকিদন েরেখ েদoয়া যায়, িনতয্ বাঁটা 

মশলা েবশীিদন তাজা থােক না। 

 

িকn জমানা বদেলেছ। িবjানীরা বলেছন, চােলর যা ʦণ oi েঢঁিকছাঁটা চােল। েদাকােনর িমেল ছাঁটা চকচেক চাল েদখেত যতi ভাল েহাক, খাদয্ʦণ িকছুi েনi। িকছু িকছু বাজাের লাল চাল বা েঢঁিকছাঁটা চাল 

পাoয়া েযেত ˤˠ কেরেছ বেট, তেব েস িনতাni al। িবjানীেদর বkিনর েঠলায় যিদ সিতয্i েঢঁিকছাঁটা চােলর চল বােড়, তেব আবার েঢঁিকেবৗেদর সুিদন িফের আসেব, aথর্ৈনিতক unিত eক বড় ধাপ eিগেয় 

যােব – downward redistribution of wealth. 


